Zeeuwse wandeltochtenmotie
Van de leden E.E.P.M. Heerschop en J.A.M. van Hertum

Constaterende dat,

De Corona-tijd ervoor heeft gezorgd dat veel mensen minder zijn gaan sporten of zelfs gestopt
zijn met sporten.

De provincie Zeeland zich via Sport Zeeland inzet voor het versterken van de Zeeuwse
breedtesport, door bijvoorbeeld fietsen, wandelen en strandsporten te ondersteunen.

Het Zeeuwse sportakkoord zich inzet om zoveel mogelijk Zeeuwen aan het sporten te krijgen,
zoals jongeren, ouderen en minder validen.

Wandelen een laagdrempelige manier is om mensen in beweging te krijgen en door velen als
de meest toegankelijke breedtesport wordt gezien.

Wandelen goed is voor de hersenen, helpt tegen depressies, diabetes en andere aandoeningen.
In Zeeland diverse wandelevenementen worden georganiseerd, variérend in afstand, verspreid
over de seizoenen en op verschillende plaatsen.

Voorbeelden van Zeeuwse wandelevenementen zijn bijvoorbeeld de marathon van Zeeuws-
Vlaanderen, de Nacht van Oostburg, de Zevendorpentocht, de Peelandmars, de Mallardmars,
de Franse Slagmars, de Duin-en strandtocht en de Kustmarathon.

De organisatoren van deze wandeltochten aangeven dat het aantal vrijwilligers en deelnemers
terugloopt.

Wandelen onder 31 tot 80 jarigen in Zeeland de meest beoefende sport is.

38% van de inwoners van Zeeland niet aan sport doet, maar meer dan een derde overweegt
wel te gaan sporten. Wandelen is dan de meest genoemde mogelijke sport.

Zijn van mening dat,

Het belangrijk is dat mensen in beweging komen en wandelen daarvoor een mooie manier is.
De provincie Zeeland wandelen extra kan stimuleren.

Wandelen een goede manier is om inwoners en toeristen te laten kennismaken met de
schoonheid van de provincie Zeeland.

De horecasector, dorpshuizen, sportclubs, cultureel erfgoed en culturele instellingen de kans
krijgen om zich tijdens wandeltochten te promoten bij het wandelende publiek.

Organisatoren van wandeltochten vrijblijvend ondersteund kunnen worden door SportZeeland
op het gebied van vrijwilligers, kennis en organisatie.

Roepen Gedeputeerde Staten op,

In overleg te gaan met SportZeeland met als doel om Zeeuwse organisatoren van
wandelevenementen te ondersteunen op het gebied van kennis, organisatie en vrijwilligers.
De organisatoren van wandelevenementen bij elkaar te brengen en in te zetten op meer
onderlinge samenwerking.

In overleg te gaan met Stichting Landschapsbeheer om te bespreken wat er nodig is om
wandelsport extra te stimuleren, zonder dat het ten koste gaat van de natuur.

In overleg met de wandelevenementen een Zeeuwse wandelkalender samen te stellen voor het
kalenderjaar 2023, waarbij de wandelevenementen verspreid zijn over de provincie, in
verschillende jaargetijden plaatsvinden, verschillend terrein aandoen en waarbij per tocht
verschillende wandelafstanden mogelijk zijn en in te zetten op ongeveer 8 — 10
wandelevenementen.

Mensen die succesvol deelnemen aan alle Zeeuwse wandelevenementen een nieuw te
ontwikkelen Zeeuwse wandelmedaille krijgen uitgereikt bij de laatste tocht.
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